
Día 6 de febrero de 2024





B
o

le
tí

n 
In

fo
rm

at
iv

o
: 
FA

M
A

S
A

3

B
o

le
tí

n 
In

fo
rm

at
iv

o
: 
FA

M
A

S
A

3

¡Cel ebr amos los 
carnavales!

Desde la Federación FAMASA organizamos eventos intergeneracionales que unan a todos 
los miembros de la familia. Por ello, en este segundo mes del año comenzamos con nuestra 
primera gran actividad, el carnaval.

Se propondrán diferentes actividades que unan tanto a mayores como a jóvenes, para celebrar 
juntos la festividad de este mes. ¡Juntos disfrutamos más!





B
o

le
tí

n 
In

fo
rm

at
iv

o
: 
P

ró
xi

m
as

 a
ct

iv
id

ad
e
s

5

En estas dos semanas se organizarán los 
siguientes eventos:

◊ Carnaval de las Personas Mayores

◊ Programa de Avesal para los 
carnavales

◊ Gala Carnavelesca de los Amigos 
del Acordeón

◊ Tertulia Testamento Vital Eutanasia

◊ Programa ActivandOD por la salud 
glocal

◊ Taller sobre el bono social de 
electrividad

Para más información, consultar los 
datos de cada uno de los carteles 
publicitarios y ponerse en contacto con 
los teléfonos facilitados en los mismos.

Gala 
Carnavel esca de 
los Amigos del  

Acor deón
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Carnaval de 
Avesal

Carnaval de 
las Personas

Mayor es
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Tert ulia
Testamento Vital

Eutanasia

Programa 
ActivandOD
por  la salud 

glocal

Día: 8 de febrero de 2024
Hora: de 16:30 a 19.00
Lugar: Centro Municipal Integrado

LA VEGA - Plaza de la Vega s/ns/n

POR LOS ODS Y SALUD COMUNITARIA
BASADA EN ACTIVOS

MESA DE DIÁLOGO Y CONCERTACIÓN

BLOQUE I: Activos de salud en el Barrio
de la Vega y entidades que los enriquecen
integeneracionalmente.

BLOQUE II: Construcción del decálogo de
“buenas prácticas” de ODS y salud
comunitaria basada en activo.

MÁS INFORMACIÓN: activando-ods.saludglocal.org

Impulsa: Financia: Colabora:



8

B
o

le
tí

n 
In

fo
rm

at
iv

o
: 
P

ró
xi

m
as

 a
ct

iv
id

ad
e
s

8

Taller sobr e el  
Bono Social de 

Electricidad
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Programa de alojamientos compartidos entre 
personas mayores y jóvenes universitarios.

El programa de Convivencia entre jóvenes 
universitarios y personas mayores está 
gestionado por el Servicio de Asuntos Sociales 
de la Universidad de Salamanca 

¿EN QUÉ CONSISTE?

Es una iniciativa que pretende dar respuesta, 
tanto a las necesidades de compañía y 
apoyo de las personas mayores como a 
las necesidades de alojamiento de los 
estudiantes universitarios durante el curso 
académico, favoreciendo la permanencia de 
la persona mayor en su entorno.

El mayor y el estudiante, inician una convivencia 
basada en el diálogo y el mutuo respeto. 
La persona mayor ofrece al universitario 
alojamiento en su domicilio, y será ayudado 
por éste en la realización de gestiones y 
otros apoyos además de poder contar con su 
compañía.

El estudiante puede disponer de un 
alojamiento adecuado con espacio propio, 
debiendo colaborar con la persona mayor en 
las tareas que entre ambos decida y contribuye 
en los gastos que genere su estancia (agua, 

electricidad, manutención, etc).

El seguimiento por parte del personal especializado asegura una relación satisfactoria y 
enriquecedora. Previo al inicio de la convivencia se concretarán las condiciones que ambos 
consideren necesarias para que esta experiencia les resulte grata y benefi ciosa.

¿QUIÉNES PUEDEN PARTICIPAR?

Las personas con 60 años o más, que residan en Castilla y León y estén interesadas en iniciar 
un nuevo tipo de convivencia y compartir su experiencia con un estudiante.

Los alumnos de la Universidad de Salamanca que deseen aprender de las vivencias de las 
personas mayores y obtener con ello una oportunidad de crecimiento personal.

INFORMACIÓN

Teléfono: 666551017              Dirección: Patio de Escuelas, 3, 2ª planta    

web: http: sas.usal.es          Email: intergeneracional.sas@usal.es

ALOJAMIENTOS
     COMPARTIDOS
ACERCAMIENTO INTERGENERACIONAL

entre personas
mayores y estudiantes

de laUniversidad
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Convenios de colabor ación
Desde Famasa, nos preocupamos por todo lo que respecta a los mayores de la ciudad de 
Salamanca. Por ello, nos preocupamos por su salud, consiguiendo facilidades que ayudan a 
que nuestras necesidades estén correctamente cubiertas. 

La Federación tiene múltiples colaboraciones con empresas que pueden interesar a los 
mayores, desde servicios básicos como clínicas médicas o residencias hasta agencias de 
viajes. 

¿Con quién tenemos colabor aciones?
◊ Gontravel, agencia de viajes
◊ Ortopedia Ortopunto
◊ Clínica de fi sioterapia David García Logedo
◊ Residencia de Mayores Beleña
◊ Residencia de Mayores Colisée Santa Marta
◊ Residencia HH. Amor de Dios
◊ Residencia de Mayores Babilafuente
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